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     “Love your enemies; do good to those who hate you; bless those who curse you; pray for 
those who mistreat you.” After hearing those words, does anyone still believe following Jesus is 
easy? Jesus wants to reverse the status quo. Treating others as we want to be treated, often 
called “The Golden Rule” or “The Maxim of Reciprocity,” has been a part of many religious 
creeds throughout the ages. According to Wikipedia, the earliest recording of this maxim is 
found on an Egyptian papyrus that predates Christ’s birth by almost 2000 years. But Jesus calls 
for a new interpretation. We need to not only treat our enemy the way we want to be treated, but 
we must also love them. Jesus calls us to make the world and more loving place.
     I must admit I don’t think of anyone as my enemy. There are people with whom I disagree, 
but they are not enemies. There are some people I don’t care to hang out with, but they aren’t 
my enemies. There are people I am afraid of, but I certainly don’t consider them enemies. 
Perhaps that’s because my life has been rather sheltered, at least for the most part. The best I 
can do is imagine enemies—but I can neither love nor hate someone I am just imagining. And 
yet, I can clearly understand what Jesus means. When he is directing this lesson my way, I 
know I am supposed to love people I haven’t met who are creating messes for other people. 
Many of you know I have volunteered for several years as a “Court Appointed Special Advocate” 
(CASA for short) serving children in foster care. Children wind up in foster care for a variety of 
reasons, but the children I have served have been either abused or neglected. I am not allowed 
to share any details of the cases I have witnessed, but I have learned that drugs and alcohol 
abuse are often elements in cases of neglect. I cannot hate the people caught up in addictions. 
They are enchained by something that can seem impossible to control. Abuse is a whole 
different problem, especially sexual abuse of a child. I can get close to hating the perpetrator 
until I remember that most abusers were themselves abused as children. So although I hate the 
crime, I still cannot say the abuser is my enemy. I wonder, does Jesus count this recognition a 
sinner’s humanity and fallen nature the same as “love?” 
     Worship Design Studio puts it like this: “‘Love your enemies’ because whether or not they 
love you back—you have enough! ‘Do good to those who hate you’ because goodness is not a 
transaction anyway, we do good because we are made abundantly good! ‘Lend, expecting 
nothing in return’ because this is how the mercy and generosity of the Creator can be 
replicated!”  All these qualities—loving those who don’t love us, doing good, even to those who 1

hate us, lending without the expectance of pay-back— demonstrate the economy of reciprocity. 
God creates in abundance, and when we share our blessings, we are blessed, the people with 
whom we share are blessed, and God’s blessings are compounded so finally the whole world is 
blessed. 
     This brought to mind an old movie called Pay It Forward. It is about a Social Studies teacher 
who assigns the class a project to come up with an idea to make the world a better place. One 
young boy decides to “pay it forward” by doing three good deeds for strangers expecting nothing 
in return. Although he believed his project totally failed, his good deeds began a movement that 
affected thousands of lives. 
     Imagine each time someone did something good for you, you did something good for three 
other people and in turn they each did something good for three others. It would not take very 
long to make the world of difference. If we could trust that everyone has something in 
abundance, even if that something is an intangible, like love, God’s kin-dom would be in reach.
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     One scholar argues that without understanding the previous verses in Jesus’ Sermon on the 
Plain, a passive response to violence can condone more violence. It’s only after we hear the 
“blessings and woes” that Jesus teaches that we can respond favorably to turning the other 
cheek and giving to everyone who asks of you, even as much as your shirt when someone 
takes your coat. She writes, “Jesus speaks only to ‘you that listen,’ that is, to those disciples 
who have already heard the beatitudes and woes proclaimed…The inbreaking of the Kingdom 
of God already belongs to these listeners. Luke portrays the disciples as both poor and as those 
who truly possess a superabundance, who have been given all the good things of God’s reign. 
They can expect to be treated unjustly in the world, yet they are to respond as those who are 
already shaped by their new identity as children of God.”  Once we have received the blessings 2

of discipleship, we have blessings in such abundance that instead of compliance, our loving 
response to the hatred of the world becomes a form of resistance. Once we share in the power 
of God’s kingdom, we have power that those with worldly power and riches cannot comprehend. 
While contrary to common wisdom, giving and loving without hope of any material return breaks 
the cycle of retribution. It makes gifting anything—including love—a real gift rather than a 
transaction expecting a return. Our Disciple class’ Spiritual Diction this week is “Simplicity” and 
teaches that “As we come to see money [and possessions] not as our security but as a trust 
from God, we will use it joyfully in behalf of others.”3

     I will end with “Good Measure” from Steve Garnaas-Holmes.

Evil arises from a spirit of fear and greed, 
a desperation that one is alone and destitute. 
But the Beloved is a fountain of abundance and generosity. 
 
Greed starves under generosity. 
Fear withers under mercy. 
Resentment can’t stand long against forgiveness. 
 
In a regime of cruelty and selfishness 
joy and generosity are revolutionary acts. 
Defy the Emperor of Fear.  
 
           Trust the grace. 
           Extend the mercy. 
           Share the gifts.4

Thanks be to God. Amen
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     “Amen a sus enemigos; hagan el bien a quienes los odian; bendigan a quienes los maldicen; 
oren por quienes los maltratan”. Después de escuchar esas palabras, ¿alguien todavía cree 
que seguir a Jesús es fácil? Jesús quiere revertir el status quo. Tratar a los demás como 
queremos ser tratados, a menudo llamada “La regla de oro” o “La máxima de la reciprocidad”, 
ha sido parte de muchos credos religiosos a lo largo de los siglos. Según Wikipedia, el registro 
más antiguo de esta máxima se encuentra en un papiro egipcio que antecede al nacimiento de 
Cristo por casi 2000 años. Pero Jesús pide una nueva interpretación. No solo debemos tratar a 
nuestro enemigo de la manera en que queremos ser tratados, sino que también debemos 
amarlo. Jesús nos llama a hacer del mundo un lugar más amoroso. 
     Debo admitir que no considero a nadie como mi enemigo. Hay personas con las que no 
estoy de acuerdo, pero no son enemigas. Hay algunas personas con las que no me interesa 
pasar tiempo, pero no son mis enemigas. Hay personas a las que temo, pero ciertamente no 
las considero enemigas. Tal vez sea porque mi vida ha sido más bien protegida, al menos en su 
mayor parte. Lo mejor que puedo hacer es imaginar enemigos, pero no puedo amar ni odiar a 
alguien que solo estoy imaginando. Y, sin embargo, puedo entender claramente lo que Jesús 
quiere decir. Cuando dirige esta lección hacia mí, sé que se supone que debo amar a personas 
que no he conocido y que están creando líos para otras personas. Muchos de ustedes saben 
que he trabajado como voluntaria durante varios años como "Defensora Especial Designada 
por el Tribunal" (CASA, por sus siglas en inglés) atendiendo a niños en hogares de acogida. 
Los niños terminan en hogares de acogida por una variedad de razones, pero los niños a los 
que he atendido han sido abusados ​​o desatendidos. No me está permitido compartir ningún 
detalle de los casos que he presenciado, pero he aprendido que el abuso de drogas y alcohol a 
menudo son elementos en los casos de negligencia. No puedo odiar a las personas atrapadas 
en adicciones. Están encadenadas por algo que puede parecer imposible de controlar. El abuso 
es un problema completamente diferente, especialmente el abuso sexual de un niño. Puedo 
llegar a odiar al perpetrador hasta que recuerdo que la mayoría de los abusadores fueron 
abusados ​​​​de niños. Entonces, aunque odio el crimen, todavía no puedo decir que el abusador 
es mi enemigo. Me pregunto, ¿Jesús considera este reconocimiento de la humanidad y la 
naturaleza caída de un pecador como "amor"?
     Worship Design Studio lo expresa así: "'Ama a tus enemigos' porque, ya sea que te amen o 
no, ¡tienes suficiente! 'Haz el bien a quienes te odian' porque la bondad no es una transacción 
de todos modos, ¡hacemos el bien porque somos hechos abundantemente buenos! 'Presta, sin 
esperar nada a cambio' porque así es como se puede replicar la misericordia y la generosidad 
del Creador". Todas estas cualidades (amar a quienes no nos aman, hacer el bien incluso a 
quienes nos odian, prestar sin esperar nada a cambio) demuestran la economía de la 
reciprocidad. Dios crea en abundancia y, cuando compartimos nuestras bendiciones, somos 
bendecidos, las personas con las que compartimos son bendecidas y las bendiciones de Dios 
se combinan para que, finalmente, el mundo entero sea bendecido.
Esto me hizo recordar una vieja película llamada Cadena de favores. Trata sobre un profesor 
de Estudios Sociales que le asigna a la clase un proyecto para que se les ocurra una idea para 
hacer del mundo un lugar mejor. Un niño decide “devolver el favor” haciendo tres buenas 
acciones para extraños sin esperar nada a cambio. Aunque creía que su proyecto había 
fracasado por completo, sus buenas acciones iniciaron un movimiento que afectó a miles de 
vidas.



      Imagine que cada vez que alguien hizo algo bueno por usted, usted hizo algo bueno por 
otras tres personas y, a su vez, cada una de ellas hizo algo bueno por otras tres personas. No 
llevaría mucho tiempo hacer una gran diferencia. Si pudiéramos confiar en que todos tenemos 
algo en abundancia, incluso si ese algo es intangible, como el amor, el reino de Dios estaría a 
nuestro alcance.
     Una erudita sostiene que, sin entender los versículos anteriores del Sermón de la llanura de 
Jesús, una respuesta pasiva a la violencia puede permitir más violencia. Solo después de 
escuchar las “bendiciones y los ayes” que enseña Jesús, podemos responder favorablemente a 
poner la otra mejilla y dar a todo el que nos pida, incluso tanto como nuestra camisa cuando 
alguien nos quita el abrigo. Ella escribe: “Jesús habla solo a ‘vosotros que escucháis’, es decir, 
a aquellos discípulos que ya han escuchado las bienaventuranzas y los ayes proclamados… La 
irrupción del Reino de Dios ya pertenece a estos oyentes. Lucas describe a los discípulos como 
pobres y como aquellos que verdaderamente poseen una superabundancia, a quienes se les 
han dado todas las cosas buenas del reino de Dios. Pueden esperar ser tratados injustamente 
en el mundo, pero deben responder como aquellos que ya están moldeados por su nueva 
identidad como hijos de Dios”. Una vez que hemos recibido las bendiciones del discipulado, 
tenemos bendiciones en tal abundancia que, en lugar de complacencia, nuestra respuesta 
amorosa al odio del mundo se convierte en una forma de resistencia. Una vez que compartimos 
el poder del reino de Dios, tenemos un poder que quienes tienen poder y riquezas mundanas 
no pueden comprender. Si bien es contrario a la sabiduría común, dar y amar sin esperar nada 
a cambio rompe el ciclo de retribución. Hace que regalar cualquier cosa, incluido el amor, sea 
un verdadero regalo en lugar de una transacción que espera algo a cambio. El Dicción 
espiritual de nuestra clase de Discípulos de esta semana es “Sencillez” y enseña que “Cuando 
llegamos a ver el dinero [y las posesiones] no como nuestra seguridad sino como un encargo 
de Dios, lo usaremos con alegría en favor de los demás”.
Terminaré con “Buena medida” de Steve Garnaas-Holmes.

El mal surge de un espíritu de miedo y codicia, una desesperación por estar solo y 
desamparado. Pero el Amado es una fuente de abundancia y generosidad. La codicia muere de 
hambre bajo la generosidad. El miedo se marchita bajo la misericordia. El resentimiento no 
puede resistir mucho tiempo ante el perdón. En un régimen de crueldad y egoísmo, la alegría y 
la generosidad son actos revolucionarios. Desafíen al Emperador del Miedo. Confíen en la 
gracia. Extiendan la misericordia. Compartan los dones.

Demos gracias a Dios. Amén


