Listen More, Speak Less: Humility Ephesians 4: 1-6
October 13, 2024 Mark 10: 17-31
21st Sunday after Pentecost Rev. Anne Schlesinger

Humility is an important concept in Christian scripture. A few week’s ago, when we were
focussing on “A Woman of Valor,” we came upon a part of Mark’s Gospel that reminded us of
when Jesus was trying to explain to his disciples about the upcoming betrayal that lead to his
trial and death. His disciples didn’t want to hear it, so they started arguing about who was the
greatest among them. Jesus admonished them and told them to welcome children, the lowest
on the social hierarchy of the culture in that time. Jesus loved to turn ingrained customs on their
heads to remind people about God’s kin-dom of love. Be as a servant to all; welcoming children
is like welcoming God.

In today’s Gospel lesson, Jesus is approached by a man whose focus is not on this life, but
rather on eternal life. He had spent his life following God’s commandments. Verse 22 tells us the
man had many possessions, so perhaps he had everything he needed for today’s comfort and
was looking forward to eternal comfort as well. In any case, Jesus reframed the question,
referring once again to God’s kin-dom. Please note, Jesus did not condemn the man, he loved
him, and we don’t know if the man went away grieving because he could not bear to give away
his many possessions, or because he planned to give it all away, but it saddened him to do so.
Either way, there is still work to be done to help build God’s kin-dom—work that is harder than
getting a camel through the eye of a needle!

Ephesian’s author! urges all Christians to “live a life worthy” of the call we have received
from God. We must remember Christ’s call to love one another as he has loved us, and that
love includes the patience, humility and gentleness Paul encourages in us. These
characteristics are what create community, which is the focus of this worship series. We can get
along and even love those with whom we disagree. That seems to be so difficult in these days
of social media and divisive political rhetoric. But this epistle is a welcome reminder that it is
important to respond to our faith with ethical action, which includes humble rhetoric.

Worship Design Studio included a short video segment of two women who participate in The
Church of the Resurrection in Leawood, Kansas, which is the largest United Methodist Church
in the United States. With over 24,000 active members, and nine campuses, | am certain there
are many differing points of view. Senior pastor Rev. Adam Hamilton preached a series that he
shared with Worship Design Studio for this Do Unto Others series. Following one of the
services, he invited parishioners to sit down at a table and calmly discuss their political
difference and search for some common ground, and we got to listen in to one of the
conversations. The whole of the conversation was not recorded, but the beginning, when two
women introduced themselves to each other, and the end, when they ended the conversation,
were posted online. They agreed on only one thing right from the start—that they probably
disagreed about everything else. One woman (wearing a blue shirt) said she had lost friends
over her political position, including a person she had considered her best friend for the past 10
years. She knew that she had to learn to sit down and talk with someone with different views to
learn to appreciate the other person for whoever they are. The other woman (who was wearing
a red shirt) said she has three sons with wildly different political views, and they just don’t talk
about many things together, just to keep from fighting. She doesn’t believe that is the best way
to live in harmony, and she is hoping to find a better way to disagree together respectfully.

1 Most scholars agree that the letter is pseudonymous and addressed to no particular church, but to Christian
churches in general. But | will use Paul’s name for simplicity.



Neither woman seemed intent on changing the other’s position, but both wanted to learn new
behaviors.

The next thirty minutes of their conversation were not recorded, so we did not get to learn
exactly what their differences were, but they confessed that their assumptions about each other
were wrong. Their actual views were not as radically different than they had believed before the
conversation, the conversation was more friendly than either had expected. Finally they planned
to go out and get coffee together—which made them both laugh in surprise. Although it was not
mentioned in the video, their conversation reminded me that the labels we put on each other—
and on ourselves—even when they are as seemingly innocuous as “conservative” and
“progressive,” can pigeonhole people into polarized camps until we all realize that for the most
part we are all just trying to get our daily tasks done and our family cared for while making the
world a more just and healthy place to live. We may have opposite views of how to get all that
done while maintaining our sanity, but those differences are the details, not the goals. And you
know what they say—the devil is in the details!

| am not saying the details and the differences are unimportant. They can be very important
both politically and personally. Yet when we keep in mind that our true goals are not all that
different, we can learn to keep our cool when learning about how others came to develop their
views. Humility is just as important concept in post-modern culture as it was in Jesus’ day! Adam
Hamilton warned that the schism in our country could develop alarmingly if we “don’t learn to
exchange our malice for charity.”2 This means being committed to listening to others with love. |
believe that means turning off the pundits—even those with whom we agree—who engage in
hateful rhetoric. Listen with humility to people who speak with kindness about their views and
ask others to give you the same consideration. Please remember that this consideration will
need to continue well beyond election day. This is a very tight race, and perhaps close to half of
us will be disappointed in the results. In the long run, what is most important is building up
community while living and loving into our faith.

Worship Design Studio mentioned earlier that the etymological roots of “human being” and
“humility” are the same. Rev. Ben Hensley claims that the word humor might also be related. |
did not double check that assumption, but | know that having a sense of humor can be a real aid
in staying humble if we can laugh together. Laughter can create a connection, and connections
are what bring about a unity of spirit, even when there is a difference in points of view. Laughing
with someone can reduce tension and help vent our fear. Hensley says, “When we laugh
together, we lose the need to defeat one another. What if we could focus less on winning and
more on sharing? Sharing our humanity... sharing our passions and concerns... and maybe
sharing a few jokes as well.”

Every year | advise to vote prayerfully. This year | will add to that the suggestion that we all
vote humbly and accept the results with humility.

Amen.

2 Excerpted Hamilton Sermon, “Malice Towards None, Charity for All.” Source: Worship Design Studio series, “Do
Unto Others.”



Escuchar mas, hablar menos: humildad Efesios 4: 1-6
13 de octubre de 2024 Marcos 10: 17-31
21.° domingo después de Pentecostés Rev. Anne Schlesinger

La humildad es un concepto importante en las escrituras cristianas. Hace unas semanas,
cuando nos estabamos centrando en “Una mujer valiente”, nos encontramos con una parte del
Evangelio de Marcos que nos record6é cuando Jesus estaba tratando de explicarles a sus
discipulos sobre la traicion que se avecinaba y que lo llevaria a juicio y muerte. Sus discipulos
no querian oirlo, asi que empezaron a discutir sobre quién era el mas grande entre ellos. Jesus
los amonestd y les dijo que recibieran a los nifios, los méas bajos en la jerarquia social de la
cultura en ese momento. A Jesus le encantaba cambiar las costumbres arraigadas para
recordarles a las personas sobre el reino de amor de Dios. Sé un siervo de todos; dar la
bienvenida a los nifios es como dar la bienvenida a Dios. En el Evangelio de hoy, un hombre se
acerca a JesUs y no se centra en esta vida, sino en la vida eterna. Habia pasado su vida
siguiendo los mandamientos de Dios. El versiculo 22 nos dice que el hombre tenia muchas
posesiones, asi que tal vez tenia todo lo que necesitaba para la comodidad de hoy y también
estaba esperando la comodidad eterna. En cualquier caso, Jesus reformuld la pregunta,
haciendo referencia una vez mas al reino de Dios. Tenga en cuenta que Jesus no condeno al
hombre, lo amo, y no sabemos si el hombre se fue afligido porque no podia soportar regalar
sus muchas posesiones, 0 porque planeaba regalarlo todo, pero le entristecié hacerlo. De
cualquier manera, todavia hay trabajo por hacer para ayudar a construir el reino de Dios, jun
trabajo que es mas dificil que pasar un camello por el ojo de una aguja!

El autor de Efesios insta a todos los cristianos a “vivir una vida digna” del llamado que
hemos recibido de Dios. Debemos recordar el lamado de Cristo a amarnos unos a otros como
El nos ha amado, y ese amor incluye la paciencia, la humildad y la gentileza que Pablo nos
anima a tener. Estas caracteristicas son las que crean la comunidad, que es el enfoque de esta
serie de adoracién. Podemos llevarnos bien e incluso amar a aquellos con quienes no estamos
de acuerdo. Eso parece ser muy dificil en estos dias de redes sociales y retérica politica
divisiva. Pero esta epistola es un recordatorio bienvenido de que es importante responder a
nuestra fe con una accion ética, que incluye una retérica humilde.

Worship Design Studio incluyé un segmento de video corto de dos mujeres que participan
en The Church of the Resurrection en Leawood, Kansas, que es la Iglesia Metodista Unida mas
grande de los Estados Unidos. Con mas de 24,000 miembros activos y nueve campus, estoy
seguro de que hay muchos puntos de vista diferentes. El pastor principal, el reverendo Adam
Hamilton, predicé una serie que compartio con Worship Design Studio para esta serie Do Unto
Others. Después de uno de los servicios, invitd a los feligreses a sentarse a una mesa y hablar
tranquilamente de sus diferencias politicas y buscar puntos en comun, y pudimos escuchar una
de las conversaciones. No se grab6 toda la conversacién, pero se publicaron en Internet el
principio, cuando dos mujeres se presentaron, y el final, cuando terminaron la conversacion.
Estuvieron de acuerdo en una sola cosa desde el principio: que probablemente no estaban de
acuerdo en todo lo demas. Una mujer (que vestia una camisa azul) dijo que habia perdido
amigos por su posicion politica, incluida una persona a la que habia considerado su mejor
amiga durante los ultimos 10 afos. Sabia que tenia que aprender a sentarse y hablar con
alguien con opiniones diferentes para aprender a apreciar a la otra persona por quien sea que
sea. La otra mujer (que vestia una camisa roja) dijo que tiene tres hijos con opiniones politicas
muy diferentes y que simplemente no hablan de muchas cosas juntos, solo para evitar
pelearse. No cree que esa sea la mejor manera de vivir en armonia y espera encontrar una
mejor manera de estar en desacuerdo juntos de manera respetuosa. Ninguna de las dos



parecia tener la intencidn de cambiar la posicion de la otra, pero ambas querian aprender
nuevos comportamientos.

Los siguientes treinta minutos de su conversacion no fueron grabados, por lo que no
pudimos saber exactamente cuales eran sus diferencias, pero confesaron que sus
suposiciones mutuas eran erréneas. Sus puntos de vista reales no eran tan radicalmente
diferentes de lo que habian creido antes de la conversacion, la conversacion fue mas amistosa
de lo que ambos esperaban. Finalmente, planearon salir a tomar un café juntos, lo que los hizo
reir sorprendidos. Aunque no se mencioné en el video, su conversacién me record6 que las
etiquetas que nos ponemos unos a otros, y a nosotros mismos, incluso cuando son tan
aparentemente inocuas como “conservador” y “progresista”, pueden encasillar a las personas
en bandos polarizados hasta que todos nos damos cuenta de que, en su mayor parte, todos
estamos tratando de hacer nuestras tareas diarias y cuidar de nuestra familia mientras
hacemos del mundo un lugar mas justo y saludable para vivir. Puede que tengamos puntos de
vista opuestos sobre cdmo hacer todo eso manteniendo nuestra cordura, pero esas diferencias
son los detalles, no los objetivos. Y ya sabes lo que dicen: jel diablo esta en los detalles!

No estoy diciendo que los detalles y las diferencias no sean importantes. Pueden ser muy
importantes tanto politica como personalmente. Sin embargo, cuando tenemos en cuenta que
nuestros verdaderos objetivos no son tan diferentes, podemos aprender a mantener la calma
cuando nos enteramos de cdmo otros llegaron a desarrollar sus puntos de vista. jLa humildad
es un concepto tan importante en la cultura posmoderna como lo fue en los dias de Jesus!
Adam Hamilton advirtié que el cisma en nuestro pais podria desarrollarse de manera alarmante
si “no aprendemos a cambiar nuestra malicia por caridad”. Esto significa comprometernos a
escuchar a los demas con amor. Creo que eso significa dejar de lado a los expertos, incluso a
aquellos con quienes estamos de acuerdo, que se involucran en una retérica odiosa. Escuche
con humildad a las personas que hablan con amabilidad sobre sus puntos de vista y pida a los
demas que le den la misma consideracién. Recuerde que esta consideracion debera continuar
mucho después del dia de las elecciones. Esta es una carrera muy renida y tal vez cerca de la
mitad de nosotros nos sentiremos decepcionados con los resultados. A largo plazo, lo mas
importante es construir una comunidad mientras vivimos y amamos nuestra fe.

Worship Design Studio mencion6 anteriormente que las raices etimologicas de “ser
humano” y “humildad” son las mismas. El reverendo Ben Hensley afirma que la palabra humor
también podria estar relacionada. No he comprobado esa suposicién, pero sé que tener sentido
del humor puede ser una verdadera ayuda para mantener la humildad si podemos reirnos
juntos. La risa puede crear una conexion, y las conexiones son las que generan una unidad de
espiritu, incluso cuando hay una diferencia de puntos de vista. Reir con alguien puede reducir
la tension y ayudar a desahogar nuestro miedo. Hensley dice: “Cuando nos reimos juntos,
perdemos la necesidad de derrotarnos unos a otros. ;,Qué pasaria si pudiéramos centrarnos
menos en ganar y mas en compartir? Compartir nuestra humanidad... compartir nuestras
pasiones y preocupaciones... y tal vez compartir algunos chistes también”.

Todos los afos recomiendo votar con oracion. Este ano afadiré a eso la sugerencia de que
todos votemos con humildad y aceptemos los resultados con humildad.

Amén.



