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     In the “Introduction to the Letter to the Romans,” noted Pauline scholar N.T. Wright 
wrote, “Romans is neither a systematic theology nor a summary of Paul’s lifework, but it 
is by common consent his masterpiece.”  Of course, Paul was the ultimate church 1

planter par excellence, and his letter to the Roman church, which pre-dates the written 
Gospel accounts by decades, has helped church leaders over two millennia envision and 
empower church communities, enabling people to become true disciples of Jesus. In 
today’s reading, Paul is continuing the theme he stated in the previous chapter, “Love is 
the fulfillment of the law.” Paul is clear here. Sometimes we have good ideas about what 
God’s call is for us as community, but one person’s interpretation does not necessarily 
make another’s wrong. We are called to support one another in our faith journey without 
arguing about differences in opinion. If each of us is living by our own convictions, we 
are not to judge one another. And through all of this, it is Jesus who calls us to 
forgiveness.

     How many times have we prayed, “forgive us our trespasses, as we forgive those 
who trespass against us”? I would hazard a guess it is more than seventy seven times, 
or even seventy times seven times. But that is not to say forgiveness is always easy. You 
probably all have your own stories of struggling to forgive someone or to be forgiven by 
someone. Some of you have heard my story, so I ask your forgiveness for saying it yet 
again. Years ago, there was a man very angry with my husband over what was a silly 
internet squabble. Over time, things escalated, and the man decided that if he couldn’t 
get my husband to back down, he would cyber-attack me. I was devastated and 
supremely embarrassed and begged my husband to give this man anything he wanted. 
But David refused, saying that this man was no gentleman, and he would continue his 
attacks regardless. I was stuck. The man’s argument was not with me, so I couldn’t 
appease him. He fulfilled his threats to stand in the way of my career by sending lies and 
photo-shopped horrible pictures of me to Bishops through out the denomination and to 
the ordination board. Then he escalated his attack by cyber-stalking both my daughters 
and one of my granddaughters. That seemed to me like those “ten thousand bags of 
gold” the servant in the parable owed the king. I was beside myself. The FBI became 
involved because this man had 25 victims across the country beside me. Eventually he 
was arrested and spent several years under house arrest before he was convicted of a 
federal crime—internet stalking is a federal offense—and sentenced to one year in 
prison. This whole drama took place over at more than a decade, so I had plenty of time 
to forgive him. Believe me, I worked at it! I believe the old adage that unforgiveness is 
like taking poison and hoping it will kill the person you cannot forgive. Finally, I felt I had 
completely forgiven the things he had done to me, but each time I thought of the ways 
he had cyber-attacked my children, anger arose once more. I knew I had more work to 
do. I discussed it with my spiritual director, and she gave me some advice that helped 
me immensely. I share it with you in hopes that if you’re ever struggling with 
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unforgiveness, this advice may help you, too. It all centers around the Lord’s Prayer. 
Before you start to recite it, invite Jesus to pray with you, remembering that it is indeed 
the prayer he taught his disciples. When you get to the part that says, “forgive us as we 
forgive,” think especially of the person or event that needs your forgiveness. When you 
say, “deliver us from evil,” think of the event—in my case, it was cyber-stalking—that 
was or seemed evil. Those steps really helped me, and once I found out that his prison 
was a mental hospital, I realized that he was not totally responsible for the havoc he 
wreaked. I had thought him crazy-mean, but once I realized he was struggling with a real 
illness, I was finally freed from unforgiveness. I know now God has forgiven me.

     I had a conversation with a man of deep faith a few days ago. He began by asking 
me, “Pastor, why don’t you ever talk about being washed by the blood of the Lamb?“ I 
admit, that isn’t an image I particularly cherish. I told him I prefer to talk about God’s 
grace, knowing it is God’s grace that leads us to atonement. But the image of being 
washed by the blood of Jesus gives this man great comfort and leads him to know he 
has received forgiveness. The term “Washed by the blood of the Lamb” did not originate 
in the Bible. It comes from a hymn written in 1847 by Elisha Hoffman and popularized by 
the Salvation Army. But it does give reference to images from the Book of Revelation 
that says, “These people have come out of great hardship. They have washed their 
robes and made them white in the Lamb’s blood,” (Rev. 7:14). I say, let those who take 
comfort in those images receive comfort. May we all feel God’s presence and know 
God’s grace—and most especially, when we come to God’s table. Part of at least one 
Communion liturgy says, "we offer ourselves in praise and thanksgiving as a holy and 
living sacrifice, in union with Christ's offering for us.” Is our sacrifice the sacrifice of 
praise, or of atonement or of forgiveness? It certainly may contain all of those. 

     We come to the table knowing we are being offered grace, so we come even when 
we disagree. In what we call the Beatitudes, Jesus teaches what right living looks like 
and speaks against unforgiving anger. Jesus says “If you bring your gift to the altar and 
remember that your brother or sister has something against you, …first make things 
right with your brother or sister and then come back and offer your gift,” (Matthew 5: 
23-24). Jesus wants us to make peace with one another before we can claim right 
relationship with God. Peacemaking is often hard work, but as Worship Design Studio 
puts it, “We must be willing to suspend our propensity for making ourselves the judge of 
others. Forgiveness is on the menu at God’s table and we are called to sit down and find 
merciful ways to deal with one another despite our differences.” There is an another old 
adage that says, “Forgive and forget.” That is not Biblical. The Bible says, forgive, and 
forgive, and forgive—as many times as needed to be in right relationship with God. That 
does not mean you need to leave yourself open to anyone’s abuse. Forgive completely, 
but protect yourself. Peace must walk hand in hand with justice. Leave if the relationship 
is dangerous. In ancient times, and even now in some traditions, sacrifices were given by 
people at the altar for the forgiveness of their sins. Follow Jesus, and bring your sins to 
the altar—or communion table—for forgiveness. 

     It is very human to yearn for forgiveness whenever we are convinced we have 
wronged our neighbor or have wronged God. Offering apologies, admitting  and if 
possible restoration to the one from whom we seek forgiveness can heal and bring 
peace to you both.  

     Thanks be to God. 
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      En la “Introducción a la Carta a los Romanos”, señaló el erudito paulino N.T. Wright 
escribió: “Romanos no es una teología sistemática ni un resumen de la obra de la vida de 
Pablo, pero es por consenso su obra maestra”. Por supuesto, Pablo fue el plantador de 
iglesias por excelencia, y su carta a la iglesia romana, que es anterior a los relatos escritos 
de los Evangelios por décadas, ha ayudado a los líderes de la iglesia durante más de dos 
milenios a visualizar y empoderar a las comunidades eclesiales, permitiendo a las 
personas convertirse en verdaderos discípulos. de Jesús. En la lectura de hoy, Pablo 
continúa con el tema que planteó en el capítulo anterior: “El amor es el cumplimiento de la 
ley”. Pablo es claro aquí. A veces tenemos buenas ideas sobre cuál es el llamado de Dios 
para nosotros como comunidad, pero la interpretación de una persona no necesariamente 
hace que otra esté equivocada. Estamos llamados a apoyarnos unos a otros en nuestro 
camino de fe sin discutir sobre diferencias de opinión. Si cada uno de nosotros vive según 
sus propias convicciones, no debemos juzgarnos unos a otros. Y a través de todo esto, es 
Jesús quien nos llama al perdón.

      ¿Cuántas veces hemos orado, “perdónanos nuestras ofensas, como también nosotros 
perdonamos a los que nos ofenden”? Me atrevería a decir que es más de setenta y siete 
veces, o incluso setenta veces siete. Pero eso no quiere decir que perdonar siempre sea 
fácil. Probablemente todos tengan sus propias historias de lucha por perdonar a alguien o 
por ser perdonados por alguien. Algunos de ustedes han escuchado mi historia, así que 
les pido perdón por contarla una vez más. Hace años, había un hombre muy enojado con 
mi esposo por lo que era una disputa tonta en Internet. Con el tiempo, las cosas se 
intensificaron y el hombre decidió que si no podía lograr que mi marido diera marcha atrás, 
me atacaría cibernéticamente. Me sentí devastada y sumamente avergonzada y le rogué a 
mi esposo que le diera a este hombre todo lo que quisiera. Pero David se negó, diciendo 
que este hombre no era un caballero y que continuaría sus ataques de todos modos. 
Estaba atorada. La discusión del hombre no era conmigo, así que no pude apaciguarlo. 
Cumplió sus amenazas de interponerse en el camino de mi carrera enviando mentiras y 
retocando horribles fotografías mías a los obispos de toda la denominación y a la junta de 
ordenación. Luego intensificó su ataque acosando cibernéticamente a mis hijas y a una de 
mis nietas. Eso me pareció como esas “diez mil bolsas de oro” que el siervo de la parábola 
le debía al rey. Estaba fuera de mí. El FBI se involucró porque este hombre tenía 25 
víctimas en todo el país a mi lado. Finalmente fue arrestado y pasó varios años bajo 
arresto domiciliario antes de ser declarado culpable de un delito federal (el acoso por 
Internet es un delito federal) y sentenciado a un año de prisión. Todo este drama tuvo lugar 
hace más de una década, así que tuve mucho tiempo para perdonarlo. Créame, ¡trabajé 
en ello! Creo en el viejo dicho de que la falta de perdón es como tomar veneno y esperar 
que mate a la persona a la que no puedes perdonar. Finalmente, sentí que había 
perdonado completamente las cosas que me había hecho, pero cada vez que pensaba en 
las formas en que había atacado cibernéticamente a mis hijos, la ira surgía una vez más. 
Sabía que tenía más trabajo que hacer. Lo hablé con mi directora espiritual y ella me dio 
algunos consejos que me ayudaron muchísimo. Lo comparto contigo con la esperanza de 
que, si alguna vez estás luchando contra la falta de perdón, este consejo también te 
ayude. Todo se centra en el Padrenuestro. Antes de comenzar a recitarla, invita a Jesús a 
orar contigo, recordando que efectivamente es la oración que enseñó a sus discípulos. 
Cuando llegues a la parte que dice “perdónanos como nosotros perdonamos”, piensa 



especialmente en la persona o evento que necesita tu perdón. Cuando dices “líbranos del 
mal”, piensa en el evento (en mi caso, fue el acoso cibernético) que fue o pareció malvado. 
Esos pasos realmente me ayudaron, y una vez que descubrí que su prisión era un hospital 
psiquiátrico, me di cuenta de que él no era totalmente responsable de los estragos que 
causó. Lo había considerado un loco malvado, pero una vez que me di cuenta de que 
estaba luchando contra una enfermedad real, finalmente me liberé de la falta de perdón. 
Ahora sé que Dios me ha perdonado.

     Hace unos días tuve una conversación con un hombre de profunda fe. Comenzó 
preguntándome: “Pastor, ¿por qué nunca habla de ser lavado por la sangre del Cordero?” 
Admito que esa no es una imagen que aprecio particularmente. Le dije que prefiero hablar 
de la gracia de Dios, sabiendo que es la gracia de Dios la que nos lleva a la expiación. 
Pero la imagen de ser lavado por la sangre de Jesús le da a este hombre un gran consuelo 
y lo lleva a saber que ha recibido el perdón. El término "lavado por la sangre del Cordero" 
no se originó en la Biblia. Proviene de un himno escrito en 1847 por Elisha Hoffman y 
popularizado por el Ejército de Salvación. Pero sí hace referencia a imágenes del Libro del 
Apocalipsis que dice: “Estas personas han salido de grandes dificultades. Lavaron sus 
vestiduras y las emblanquecieron en la sangre del Cordero” (Apocalipsis 7:14). Yo digo: 
que reciban consuelo los que se consuelan con esas imágenes. Que todos sintamos la 
presencia de Dios y conozcamos su gracia, y más especialmente, cuando nos sentemos a 
la mesa de Dios. Parte de al menos una liturgia de la Comunión dice: "nos ofrecemos en 
alabanza y acción de gracias como un sacrificio santo y vivo, en unión con la ofrenda de 
Cristo por nosotros". ¿Es nuestro sacrificio un sacrificio de alabanza, de expiación o de 
perdón? Ciertamente puede contener todo eso.

      Venimos a la mesa sabiendo que se nos ofrece gracia, por lo que venimos incluso 
cuando no estamos de acuerdo. En lo que llamamos las Bienaventuranzas, Jesús enseña 
cómo es vivir correctamente y habla en contra de la ira implacable. Jesús dice: “Si traes tu 
ofrenda al altar y te acuerdas de que tu hermano o hermana tiene algo contra ti, … primero 
arregla las cosas con tu hermano o hermana y luego vuelve y ofrece tu ofrenda” (Mateo 5: 
23-24). ). Jesús quiere que hagamos las paces unos con otros antes de que podamos 
reclamar una relación correcta con Dios. Hacer la paz suele ser un trabajo duro, pero como 
dice Worship Design Studio: “Debemos estar dispuestos a suspender nuestra propensión 
a convertirnos en jueces de los demás. El perdón está en el menú de la mesa de Dios y 
estamos llamados a sentarnos y encontrar maneras misericordiosas de tratar unos con 
otros a pesar de nuestras diferencias”. Hay otro viejo refrán que dice: "Perdona y olvida". 
Eso no es bíblico. La Biblia dice: perdona, perdona y perdona, tantas veces como sea 
necesario para tener una relación correcta con Dios. Eso no significa que debas dejarte 
expuesto al abuso de cualquiera. Perdona completamente, pero protégete. La paz debe ir 
de la mano de la justicia. Vete si la relación es peligrosa. En la antigüedad, e incluso ahora 
en algunas tradiciones, las personas ofrecían sacrificios en el altar para el perdón de sus 
pecados. Sigue a Jesús y lleva tus pecados al altar (o a la mesa de la comunión) para 
recibir perdón.

      Es muy humano anhelar el perdón cada vez que estamos convencidos de que hemos 
hecho daño a nuestro prójimo o hemos hecho daño a Dios. Ofrecer disculpas, admitir y, si 
es posible, restaurar a aquel de quien buscamos el perdón puede sanarlos y traerles paz a 
ambos.

      Gracias a Dios.


