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     Our new worship series will focus on tables—and, of course, the central table in 
church is always the Communion table. The Eucharist is the central theological ritual in 
Christian churches. In the first century, Christians broke bread together daily in 
remembrance of Jesus. In the Roman Catholic Church, Holy Communion is the Mass, 
and always has been. In many United Methodist churches, Communion is celebrated 
monthly. From what I have read, that’s more often than it was at one time, when many 
Protestant churches celebrated the Eucharist only on Easter. John Wesley said we 
should partake as often as we can and taught that God is present with us through both 
of the sacramental rituals.
     At first reading, today’s gospel lesson seems to have very little to do with 
sacraments. If you were here last week, you will remember that when Peter, in his usual 
exuberance, proclaimed Jesus to be the Christ, the Son of the living God, Jesus 
responded in praise, saying, “Happy are you, Simon son of Jonah, because no human 
has shown this to you. Rather my Father who is in heaven has shown you. I tell you that 
you are Peter. And I’ll build my church on this rock.” 
     Then, in today’s reading, Jesus explained his mission of suffering to his disciples. 
Peter, perhaps full of himself because of Jesus’ recent compliment, then gets it all 
wrong and rebukes Jesus. Jesus, perhaps without his usual patience, must then explain 
the theology of the cross. Even as the Son of the living God, Jesus like all of us, must 
pick up his cross and suffer. We are in this together. An easy road is certainly not 
promised, but the good news is that we are in this together. That is part of the 
remembering we do at the communion table. 
   In his letter to the church in Rome, Paul wrote, “Love should be shown without 
pretending. Hate evil, and hold on to what is good. Love each other like the members of 
your family. Be the best at showing honor to each other.” Love is central to all we do. 
Paul reminded the church to welcome strangers, and bless even those who harass you. 
That can be a really hard lesson to learn. I don’t know how many times I have failed to 
follow that one, unable to keep silent until I have regained my composure. Paul 
recognizes the evil that exists in the world, but we are to resist it the way Jesus did, by 
overcoming evil with good. Martin Luther King Jr. taught that lesson well by saying, 
“Darkness cannot drive out darkness; only light can do that. Hate cannot drive out hate; 
only love can do that. Hate multiplies hate, violence multiplies violence, and toughness 
multiplies toughness in a descending spiral of destruction.” So together we struggle to 
live as Jesus did, 
    From now through World Communion Sunday in October we will consider the 
theological implications of this Holy Meal and how it connects not only to our faith but 
also to the rest of our lives. We know, of course, that we take the bread and cup in 
remembrance of Jesus. At the meal we call “The Last Supper,” Jesus was celebrating 
an ancient Jewish meal, which is the remembrance of the first Passover—when God 
released the people from slavery by having the final plague pass over the households of 
the Israelite people. The meal is called a seder, which literally means order. It is a 
sacred ritual to commemorate the Lord’s act of salvation. Jesus, of course, was present 



at many meals prior to this last meal. As a matter of fact, sharing meals is one of the 
central themes of the Gospels. Jesus broke bread and served thousands with two fish 
and a handful of barley loaves. He ate with tax collectors, prostitutes and other sinners, 
not differentiating between them and the important Pharisees at the table. He blessed 
those he knew would betray and abandon him. Everyone was welcome at his table. 
Everyone was blessed. Everyone was forgiven and given a place. This was real and 
radical hospitality, where no one was excluded, no matter how different and regardless 
of status. The radical hospitality Jesus offered undermined the hierarchy of his culture, 
and when we are aware of the sacramental sense that Jesus is present when we are 
gathered in his name, the hospitality at this communion table is just as radical here.
     Let us then remember that in all things, but especially at the table, Jesus, following 
Jewish tradition and gave God thanks for food, for the fruit of the vine, and for the gift of 
life. Holy Communion should be a joyful celebration of freedom, of God’s presence and 
God’s love. We, too, are freed—from our sins, from death, and from fear. We believe in 
Christ resurrected. Let us celebrate the bread of life with faith and with joy.
     In her book Worship for the Whole People of God, Ruth Duck reminds us “We are 
coming to see sacraments not as interruptions from a foreign sacred world but as clear 
moments that focus the sacred in this world in which the Word becomes flesh. In this 
understanding, sacraments point to the holy in the midst of embodied life on earth.”  1

Jesus is here. I often use communion liturgy that begins, “This is not a Methodist table, 
it is God’s table. Christ our Lord invites to the table all who love him.” Do we believe 
that? Can we live it out? For the powerful message of grace is that we receive it here, 
and we are called to take it and live it out in the rest of our lives. This church had to put 
up a wrought iron fence to protect the property from vandals while no one is here, and 
that reiterates the point that genuine hospitality is hard. But it is true that Christ 
welcomes everyone to this table, saints and sinners alike. Just as he did, we must do 
likewise. Who can you invite?
     Thanks be to God.
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La mesa de la hospitalidad Romanos 12: 9-21
3 de septiembre de 2023 Mateo 16: 21-28
14º domingo después de Pentecostés Rev. Anne Schlesinger

      Nuestra nueva serie de adoración se centrará en las mesas y, por supuesto, la 
mesa central de la iglesia es siempre la mesa de la Comunión. La Eucaristía es el ritual 
teológico central en las iglesias cristianas. En el primer siglo, los cristianos partían el 
pan diariamente en memoria de Jesús. En la Iglesia Católica Romana, la Sagrada 
Comunión es la Misa, y siempre lo ha sido. En muchas iglesias metodistas unidas, la 
Comunión se celebra mensualmente. Por lo que he leído, esto es más frecuente que en 
el pasado, cuando muchas iglesias protestantes celebraban la Eucaristía sólo en 
Pascua. John Wesley dijo que deberíamos participar tan a menudo como podamos y 
enseñó que Dios está presente con nosotros a través de ambos rituales sacramentales.
      En una primera lectura, la lección del evangelio de hoy parece tener muy poco que 
ver con los sacramentos. Si estuviste aquí la semana pasada, recordarás que cuando 
Pedro, en su habitual exuberancia, proclamó que Jesús era el Cristo, el Hijo del Dios 
vivo, Jesús respondió en alabanza, diciendo: “Feliz eres, Simón, hijo de Jonás, porque 
ningún humano te ha mostrado esto. Más bien os lo ha mostrado mi Padre que está en 
los cielos. Te digo que eres Pedro. Y edificaré mi iglesia sobre esta roca”.
      Luego, en la lectura de hoy, Jesús explicó a sus discípulos su misión de sufrir. 
Pedro, quizás lleno de sí mismo debido al reciente cumplido de Jesús, luego se 
equivoca y reprende a Jesús. Jesús, quizás sin su paciencia habitual, debe entonces 
explicar la teología de la cruz. Incluso como Hijo del Dios vivo, Jesús, como todos 
nosotros, debe tomar su cruz y sufrir. Estamos en esto juntos. Ciertamente no se 
promete un camino fácil, pero la buena noticia es que estamos juntos en esto. Eso es 
parte del recuerdo que hacemos en la mesa de la comunión.
    En su carta a la iglesia de Roma, Pablo escribió: “El amor debe mostrarse sin fingir. 
Odia el mal y aférrate al bien. Ámense unos a otros como a los miembros de su familia. 
Sean los mejores en mostrarse honor unos a otros”. El amor es central en todo lo que 
hacemos. Pablo recordó a la iglesia que debían dar la bienvenida a los extraños y 
bendecir incluso a los que los acosaban. Esa puede ser una lección realmente difícil de 
aprender. No sé cuántas veces no he podido seguirlo, incapaz de guardar silencio 
hasta recuperar la compostura. Pablo reconoce el mal que existe en el mundo, pero 
debemos resistirlo como lo hizo Jesús, venciendo el mal con el bien. Martin Luther King 
Jr. enseñó bien esa lección al decir: “La oscuridad no puede expulsar a la oscuridad; 
sólo la luz puede hacer eso. El odio no puede expulsar al odio; sólo el amor puede 
hacer eso. El odio multiplica el odio, la violencia multiplica la violencia y la dureza 
multiplica la dureza en una espiral descendente de destrucción”. Así que juntos 
luchamos por vivir como lo hizo Jesús,
     Desde ahora hasta el Domingo de la Comunión Mundial en octubre, consideraremos 
las implicaciones teológicas de esta Santa Cena y cómo se conecta no solo con 
nuestra fe sino también con el resto de nuestras vidas. Sabemos, por supuesto, que 
tomamos el pan y la copa en memoria de Jesús. En la comida que llamamos “La Última 
Cena”, Jesús estaba celebrando una antigua comida judía, que es el recuerdo de la 
primera Pascua, cuando Dios liberó al pueblo de la esclavitud al hacer que la plaga 
final pasara sobre los hogares del pueblo israelita. La comida se llama seder, que 



literalmente significa orden. Es un ritual sagrado para conmemorar el acto de salvación 
del Señor. Jesús, por supuesto, estuvo presente en muchas comidas antes de esta 
última comida. De hecho, compartir la comida es uno de los temas centrales de los 
Evangelios. Jesús partió el pan y sirvió a miles con dos pescados y un puñado de 
panes de cebada. Comió con publicanos, prostitutas y otros pecadores, sin hacer 
distinción entre ellos y los fariseos importantes en la mesa. Bendijo a aquellos que 
sabía que lo traicionarían y lo abandonarían. Todos fueron bienvenidos en su mesa. 
Todos fueron bendecidos. Todos fueron perdonados y se les dio un lugar. Esta fue una 
hospitalidad real y radical, donde nadie fue excluido, por diferente que fuera y sin 
importar su estatus. La hospitalidad radical que Jesús ofreció socavó la jerarquía de su 
cultura, y cuando somos conscientes del sentido sacramental de que Jesús está 
presente cuando estamos reunidos en su nombre, la hospitalidad en esta mesa de 
comunión es igualmente radical aquí.
      Recordemos entonces que en todas las cosas, pero especialmente en la mesa, 
Jesús, siguiendo la tradición judía, daba gracias a Dios por el alimento, por el fruto de 
la vid y por el don de la vida. La Sagrada Comunión debe ser una celebración gozosa 
de la libertad, de la presencia de Dios y del amor de Dios. Nosotros también somos 
liberados: de nuestros pecados, de la muerte y del miedo. Creemos en Cristo 
resucitado. Celebremos el pan de vida con fe y con alegría.
     En su libro Adoración Para Todo el Pueblo de Dios, Ruth Duck nos recuerda: 
“Estamos llegando a ver los sacramentos no como interrupciones de un mundo 
sagrado extraño, sino como momentos claros que enfocan lo sagrado en este mundo 
en el que la Palabra se hace carne. En este sentido, los sacramentos apuntan a lo 
santo en medio de la vida encarnada en la tierra”.  Jesús está aquí. A menudo utilizo 2

una liturgia de comunión que comienza: “Esta no es una mesa metodista, es la mesa 
de Dios. Cristo nuestro Señor invita a la mesa a todos los que le aman”. ¿Creemos 
eso? ¿Podemos vivirlo? Porque el poderoso mensaje de la gracia es que lo recibimos 
aquí y estamos llamados a recibirlo y vivirlo en el resto de nuestras vidas. Esta iglesia 
tuvo que levantar una valla de hierro forjado para proteger la propiedad de los vándalos 
mientras no hay nadie aquí, y eso reitera el hecho de que la hospitalidad genuina es 
difícil. Pero es cierto que Cristo acoge a todos en esta mesa, tanto a santos como a 
pecadores. Así como él lo hizo, nosotros debemos hacer lo mismo. ¿A quién puedes 
invitar?
      Gracias a Dios.
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